
   

ハンドボール部 

 

３年生５人、２年生６人、マネージャー３人で活動しています。 

部員のほとんどが未経験から始めています。 

国公立大会３勝を目標に日々活動しています。 

＜活動日＞  

平日：火 グラウンド 

（水 オンシーズン）  

木 グラウンド                                                                                                                                                              

休日：日 グラウンド                                    

 <活動内容> 

   平日休日ともに外部コーチの方に指導して頂いています。平日は主に基礎練習を 

行い、休日は外部コーチに加え OB の方々に指導して頂き、試合形式の練習を 

メインとし活動しています。 

雨の日はピロティや剣道場を利用して活動しています。 

＜活動実績＞ 

  令和５年度 墨東大会 二回戦進出 

令和５年度 春季大会 二回戦進出 

  令和４年度 国立大会 グループリーグ ２位 

  令和３年度  春季大会 二回戦進出 


